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Glandele 
sudoripare - partea 
dreaptă a corpului.
Sunt glandele 
exocrine care 
secretă sudoarea 
fiind situate la 
nivelul dermului. Se 
împart în: 

Conflicte mici 
legate de senzaţia 
de murdărie. De 
exemplu, fetele în 
timpul menstruaţiei. 
Persoanele care 
călătoresc cu 
mijloacele de 
transport în comun.  

Focar Hamer în 
partea dorsală 
şi laterală a 
cerebelului, stânga.

Semnificaţie biologică: a consolida vechea 
dermă. Se referă la perioada de evoluţie, 
atunci când stratul epitelial scuamos al pielii 
nu era încă dezvoltat.

În timpul fazei de conflict activ, dezvoltă 
noduli acneici mici, tumori compacte 
amelanotice.

Acnee vulgară = glandă sudoripară 
tuberculoasă. Are loc o descompunere 
cazeoasă necrotizantă a nodulilor acneici cu 
micobacterii (abcese mici), abcese ce pot fi 
stoarse. 

Atenţie!
Observarea apariţiei acneei poate provoca un 
nou conflict legat de senzaţia de murdărie 
şi reîntoarce persoana în faza activă a PBS-
ului, determinând acutizarea şi extinderea 
fenomenului acneic.

glande apocrine - se află în principal la subraţ şi în zonele 
inghinale şi secretă o substanţă vâscoasă-apoasă cu un miros 
specific, şi glande ecrine - se află pe toată suprafaţa corpului, 
inclusiv palmele şi tălpile şi produc o transpiraţie limpede, 
bogată în apă şi clorură de sodiu (sare) cu  rol principal în 
reglarea temperaturii corpului.

Manifestarea organ 
- PBS in acest caz: 

tumora

Conţinutul 
conflictului 

biologic

Focar Hamer în 
creier - FH

Faza activă a conflictului (faza CA) 
simpaticotonie – creşterea tumorii

Faza rezolvării conflictului= faza 
postconflictuală (faza PC) = vagotonia 

– distrugerea tumorii – TBC
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Glandele sebacee 
- partea dreaptă a 
corpului.
Sunt anexe ale 
epidermului, care 
secretă sebum 
(produs alb-gălbui, 
păstos, constituit în 
cea mai mare

Conflict de atac, 
legat de faptul că 
pielea (blana) se 
usucă.  

Focar Hamer în 
partea dorsală 
şi laterală a 
cerebelului, stânga.

Semnificaţie biologică: a consolida vechea 
dermă. Se referă la perioada de evoluţie, 
atunci când stratul epitelial scuamos al pielii 
nu era încă dezvoltat.

Adenoid în faza de conflict activ, de exemplu 
puncte negre.

Glande sebacee tuberculoase, urât mirositoare, 
în cazul prezenţei bacteriilor (de exemplu 
stafilococul auriu la urcior) sau micobacterii 
(de exemplu TBC).

De exemplu: omul care stă în curent, 
modificările structurale ale dermului în 
procesul de îmbătrânire, deshidratarea 
cutanată din anotimpul rece (frigul scade 
consumul de apă).

uscăciune). Sunt prezente pe toata suprafaţa pielii, cu excepţia 
palmelor şi plantelor fiind mai abundente în unele regiuni: faţa, 
spatele, pielea capului. La nivelul pleoapelor sunt  două tipuri 
de glande sebacee: unele ataşate cililor (genele pleoapelor) şi 
unele care se deschid în zona tarsului şi la marginile libere ale 
pleoapelor.

Epiderma

Glanda
sebacee

Comedom
închis

Comedom
deschis

Manifestarea organ 
- PBS in acest caz: 

tumora

Conţinutul 
conflictului 

biologic

Focar Hamer în 
creier - FH

Faza activă a conflictului (faza CA) 
simpaticotonie – creşterea tumorii

Faza rezolvării conflictului= faza 
postconflictuală (faza PC) = vagotonia 

– distrugerea tumorii – TBC
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Epiderma 
(Membrană care acoperă derma şi formează împreună cu aceasta pielea.) 

Epiderma este alcătuită dintr-un epiteliu pavimentos stratificat, celulele sale fiind în permanentă regenerare. Conţine 5 straturi: 
germinativ, spinos, granulos, lucios şi cornos. Este lipsită de vase sangvine, nutriţia celulelor are loc prin difuzarea limfei interstiţiale din 
derm, prin intermediul membranei bazale. În structura sa se găsesc şi alte tipuri de celule: keratinocite (secretă proteina cunoscută sub 
numele de keratină), melanocite (produc pigmentul pielii, melanina) şi celule Langerhans (împiedică pătrunderea substanţelor străine 
la nivelul pielii).

În faza de conflict activ: ulceraţii ale epidermei (pierdere de celule). 
1. partea exterioară sau partea de sus a epidermei: neurodermatită. 
2. partea interioară sau inferioară a epidermei: vitilgo. 
3. păr: căderea părului = alopecie.

În faza postconflictuală, de refacere şi vindecare: restaurare de celule cu roşeaţă şi umflături. Părul începe să crească din nou.

Psoriazis: în faza de CA (conflict activ) şi în faza PC (postconflictuală) revine rapid. În timpul programului biologic special PBS 
sensibilitatea urmează structura exterioară a pielii. Adică, în faza de CA: amorţeală, în faza PC: mâncărime (prurit) şi durere. 

Criza epileptoidă: lipseşte!

Neurodermatită (Eczemă) Eritem (Urticarie) Alopecie

Psoriazis Vitiligo

Negi (Veruci) Herpes
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Neurofibromul sau 
gliomul periferic
Tumoră benignă, 
care provine din 
tecile de mielină ale 
fibrelor nervoase. 
Este localizată mai 
frecvent în piele 
şi ţesutul adipos 
subcutanat fiind 
constituită din 
fascicule de ţesut 
conjunctiv şi fibre 
nervoase, dispuse 
haotic. 
EXCEPŢIE!
Proliferarea tecilor

Conflict legat de 
„atingere”. Este trăit 
ca un sentiment 
neplăcut şi nedorit 
(opus conflictului

Focar Hamer în 
partea dorsală şi 
laterală a dermului 
(corium) cerebelos, 
stânga.

Semnificaţie biologică: blocarea informaţiei 
senzoriale.
Excepţie! Neurofibromul creşte în timpul 
fazei de conflict activ. Acest proces este o 
excepţie în multe privinţe: ţesutul conjunctiv 
original mezodermal (măduva cerebrală) creşte 
în mod normal numai în faza de vindecare, cea 
postconflictuală. Neurofibromul şi celulele gliale 
sunt legate de  ţesuturi, dar răspund în mod 
diferit. Neurofibromul creşte în timpul fazei de 
conflict activ, celulele gliale cresc în timpul fazei 
de vindecare, postconflictuale. Sunt mai multe 
ipoteze cu privire la originea celulelor gliale 
sau nevroglice (leucocite, monocite, limfocite, 
ţesut conjunctiv, etc.) Cu toate acestea, deoarece 
se referă la un proces ce implică nervii, numai 
celulele gliale pot fi implicate. Sensibilitatea 
poate fi pierdută parţial sau complet (anestezie). 
În esenţă, primirea de impulsuri cutanate de la 
creier nu este eliminată, ci redusă.

Particularitate! Conflictul legat de 
„durere” sau de „suferinţă” apare adesea printr-
o durere bruscă în os percepută ca un „atac”. 
Motivul: durerea este cauzată de întinderea 
periostului, furnizată senzorial de către cerebel. 
Scopul durerii: odihnă, repaus.

După rezolvarea conflictului există mai multe 
posibilităţi: 
a. neurofibromul rămâne şi nu interferează.
b. împreună cu bacteriile implicate, 
neurofibromul poate forma abcese, aşa-numitele 
chisturi sebacee, care pot fi îndepărtate pe cale 
chirurgicală, inclusiv capsula lor. Imediat după 
faza postconflictuală, sensibilitatea se transformă 
în hipersensibilitate, mai târziu sensibilitatea 
revine la starea normală. Chisturile aşa-numite 
sebacee de pe craniu nu sunt altceva decât 
neurofibroame cazeificate, încapsulate (cu 
ajutorul tuberculozei şi a bacteriilor).

de separare, deşi afectează aceleaşi organe). 
Impulsul senzorial (sensibilitate cerebrală 
profundă) este înregistrat periferic, dacă 
„atingerea” nu este transmisă, este “absorbit” 
de neurofibrom. 
Conflict legat de „durere”, de „suferinţă”: 
este cel mai intens „conflict de atingere”. 
Prin dureri (suferinţe) intense şi bruşte, 
organismul poate bloca sensibilitatea 
periferică în acea zonă a corpului. Durerea 
dispare instantaneu, dar nu şi sensibilitatea.

nervoase blochează stimulii senzoriali de la intrarea periferică a 
creierului. Are loc o pierdere de sensibilitate. Histologia gliomului 
este mezodermală (măduva cerebrală), însă răspunde precum 
un ţesut condus de creierul vechi (cerebel). Cu toate acestea, 
funcţia sa este parţial ectodermală (scoarţa cerebrală), prin urmare 
neurofibromul este un fenomen combinat.

Manifestarea organ 
- PBS in acest caz: 

tumora

Conţinutul 
conflictului 

biologic

Focar Hamer în 
creier - FH

Faza activă a conflictului (faza CA) 
simpaticotonie – creşterea tumorii

Faza rezolvării conflictului= faza 
postconflictuală (faza PC) = vagotonia 

– distrugerea tumorii – TBC
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Adenocarcinomul 
mamar (lobuli), 
cancerul de sân, 
sânul drept

La femeia dreptace: 
conflict de îngrijo-
rare sau de ceartă cu 
partenerul (nu este 

Focar Hamer (FH) 
în cerebel, lateral 
stânga.

Semnificaţie biologică: creşterea celulelor 
producătoare de lapte (tumori mamare). 
Pentru a accelera procesul de vindecare, 
permite mai mult lapte pentru copil sau 
partener.

Dimensiunea nodulului compact este direct 
legată de durata conflictului. Tumora este 
de acelaşi tip ca melanomul amelanotic. În 
momentul în care conflictul este rezolvat, 
tumora se opreşte din creştere.

Nodulul se încapsulează (vindecare biologică 
= fără TBC), sau se cazeifică (cu TBC) şi se 
închide sub pielea intactă. Diviziunea celulară 
(mitoza) se opreşte; edem minim în timpul 
fazei de vindecare; durere numai la sfârşitul 
fazei postconflictuale (atunci când ţesutul se 
micşorează şi se cicatrizează). Intensitatea 
durerii este egală cu profunzimea durerii 
produsă de derma cerebelului.

Tumora deschisă: în cazul în care o tumoră 
descompusă (necrotizantă, urât mirositoare, 
cazeoasă) de micobacteria (TBC) este expusă, 
prin puncţie vindecarea urmează o cale cu 
totul diferită: are loc evacuarea unei cantităţi 
mari de secreţie urât mirositoare şi murdară, 
care stresează femeia. Umflarea sânului şi 
secreţia creşte semnificativ dacă, în acelaşi 
timp, este prezent şi Sindromul TRC - tub 
renal colector din cauza unui conflict legat de 
existenţă. Tuberculoza (TBC) sânului deschis 
este identică cu lepra.

vorba despre un conflict sexual). La femeia stângace: conflict 
de îngrijorare sau de ceartă în relaţia mamă / copil sau fiică / 
mamă, un conflict de cuib (familie). De exemplu, fata îşi trage 
mâna, desprinzându-se de mama sa. Ca urmare, este lovită 
de o maşină şi totul se termină în secţia de terapie intensivă. 
Mama se simte responsabilă. Alte exemple: o femeie primeşte 
un preaviz să părăsească casa în care locuieşte (cuibul), ea 
va ajunge pe stradă; mama nu-şi poate ajuta financiar fiica 
din cauza pensiei mici; o femeie vârstnică nu-şi poate ajuta 
animalul favorit care s-a îmbolnăvit. 

Manifestarea organ 
- PBS in acest caz: 

tumora

Conţinutul 
conflictului 

biologic

Focar Hamer în 
creier - FH

Faza activă a conflictului (faza CA) 
simpaticotonie – creşterea tumorii

Faza rezolvării conflictului= faza 
postconflictuală (faza PC) = vagotonia 

– distrugerea tumorii – TBC
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Sânul – în corelaţie cu straturile germinale

Derma

Epidermă Glande mamare 

Canalele galactofore
Coaste 

Sânul

Derma (Corium) mezoderm, controlat de cerebel 
Epidermă ectoderm, controlat de cortex
Glande mamare mezoderm, controlat de cerebel
Faza de conflict activ (FCA): adenocarcinom mamar, aşa-numitul cancer mamar; mărimea nodulului compact este determinată de durata stării conflictuale. 
Rezolvarea conflictului opreşte creşterea tumorii.
Faza postconflictuală (FPC), de vindecare
•	 nodul încapsulat care rămâne (vindecare biologică) 
•	 cazeificare tuberculoasă a nodulului cu micobacterie în cadru închis, piele intactă cu edem minim; durerea este prezentă numai la sfârşitul fazei postconflictuale; 
rămân cavităţi în interiorul sânului după finalizarea fazei de vindecare (vindecare biologică). 
În cazul în care femeia se confruntă în acelaşi timp şi cu un conflict de existenţă sau de refugiu (Sindrom TRC – faza de conflict activ) umflarea sânului şi 
secreţia pot fi semnificative.
Coaste mezoderm, controlat de măduva cerebrală
Canalele galactofore ectoderm, controlat de cortex
Faza de conflict activ (FCA): ulceraţii ale canalelor galactofore, în acelaşi timp, paralizie senzorială care poate duce la involuţia membranei exterioare a sânului 
şi a mamelonului (femeia simte pielea amorţită în zona respectivă).
Faza postconflictuală (FPC): umflarea mucoasei canalelor galactofore din zona ulcerată. Revine sensibilitatea cu hiperestezie inconfortabilă, eventual. Complicaţie 
cu Sindromul TRC (simultan apare un conflict legat de existenţă). În timpul Programului Biologic Special (PBS) sensibilitatea canalelor galactofore este identică 
cu cea a pielii exterioare.
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Pericardul – partea 
dreaptă.
Reprezintă o 
formaţiune 
membranoasă 
formată din două 
foiţe: viscerală 
(acoperă miocardul) 
şi parietală (este în 
contact cu organele 
din vecinătate), 
între care se secretă 
un lichid lubrifiant

Atac împotriva 
inimii. De exemplu: 
lovitură sau 

Focar Hamer (FH) 
în partea de mijloc a 
cerebelului, stânga.

Semnificaţie biologică: a îngroşa pericardul 
pentru a-l proteja împotriva atacurilor 
suplimentare (înjunghiere sau lovitură) sau la 
nivel mental împotriva atacurilor de genul „ai 
o afecţiune cardiacă”. 

Mezoteliom pericardic, care creşte sub 
formă de tumoră plată sau sub formă de 
tumori compacte mari (rar). Mezoteliomul 
pericardic - dacă este detectat - este interpretat 
ca „metastază”. Adesea, un infarct cardiac 
declanşează un DHS pentru mezoteliomul 
pericardic.

Cauza efuziunii pericardice a fost la fel de puţin 
cunoscută ca şi originea mezoteliomului pericardic. 
Efuziunea a fost confundată cu o „insuficienţă 
cardiacă” care, în sine, poate declanşa o recădere 
pericardică legată de conflict, formând un nou 
mezoteliom, un nou DHS care conduce la cronicitate. 
În cazul în care pericardul este împărţit la mijloc, 
efuziunea este fie în pericardul drept, fie în 
pericardul stâng. În cazul în care pericardul nu este 
împărţit, apare o efuziune pericardică circulară şi o 
tamponare cardiacă. Diagnostic medical: Pericardita.
Tamponarea cardiacă (totalitatea tulburărilor 
provocate de prezenţa de lichid sub presiune în 
interiorul pericardului) este una dintre cele mai 
frecvente cauze iatrogenice (survenite în urma 
intervenţiilor medicale) ale decesului. Totusi 
pericardocenteza este justificată în majoritatea 
cazurilor deoarece acumularea masivă de lichid 
în sacul pericardic comprimă cordul care nu 
se poate destinde în diastolă. Se produce o 
insuficienţă cardiacă hipodiastolică cu scăderea 
capacităţii de umplere a ventriculului, scade debitul 
cardiac rezultă şoc cardiogen. În cazul prezenţei 
micobacteriilor TBC datorită acţiunii acestora, sunt 
adeseori formate depozite calcaroase. Distingem 
o efuziune pericardică exudativă (pericardită) şi 
o efuziune pericardică transudativă care poate 
transpira prin periost, pleură şi pericard (a se vedea 
osteoliza osoasă - vindecarea coastei sau a sternului). 
Asociat cu „Sindromul” (de exemplu, conflict activ 
de refugiere sau de abandon), efuziunea pericardică 
devine şi mai acută.
În cazul în care acest conflict este pe şină, depozitele 
calcaroase formate în PBS-urile anterioare 
îngreunează apariţia efuziunii pericardice ceea ce 
conduce la tamponare cardiacă - dureri în piept, 
palpitaţii, dispnee (în special în decubit dorsal), 
oboseală.

înjunghiere cu un cuţit; atac cu asociere 
mentală „ai o afecţiune cardiacă”, sau 
cu sentimentul subiectiv „am o boală 
de inimă” (în caz de angină pectorală, 
infarct miocardic, tahicardie, aritmie, etc.); 
conflict diagnostical „aveţi o inimă slabă, 
trebuie operată” /„aveţi apă la inimă ce 
trebuie scoasă prin puncţie”/ „cancerul a 
metastazat în inimă”.  

Ţesut fibros

Pericardul parietal

Pericardul visceral

Cavitatea pericardică

Miocardul

Endocardul
Sternul

Inima

Pericardul

Inflamaţie 
pericardică
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Pleura - partea 
dreaptă. 
Este o membrană 
seroasă care 
înveleşte plămânii 
şi căptuşeşte pereţii 
cavităţii toracice. 
Distingem o pleură 
parietală (mucoasa 
cavităţii toracice, 
aşa-numita pleură 
costală) şi o pleură 
viscerală (acoperă 
plămânii) între care 
se secretă lichid 
lubrifiant.

Atac împotriva 
cavităţii toracice. 
De exemplu: atac 
verbal „aveţi o 
tumoră pulmonară 
care trebuie 
operată”; atac 
chirurgical „trebuie 
să tăiem coasta 
pentru a ajunge

Focar Hamer 
(FH) în mijlocul 
cerebelului, lateral 
stânga. Pleura şi 
peritoneul au releele 
lor (FH) în cerebel, 
în aceeaşi zonă. 
Prin urmare, este 
dificil să le relatăm 
separat.

Semnificaţie biologică: pentru a îngroşa 
pleura costală în vederea protejării împotriva 
atacurilor suplimentare (înjunghiere sau 
lovitură). Iar la nivel  mental, împotriva 
atacului verbal „aveţi o tumoră pulmonară 
- pleurală”.

Mezoteliom pleural compact, care poate creşte 
sub forma unei tumori plate sau sub forma 
unei tumori compacte mari, în funcţie de 
natura atacului. De exemplu, un DHS poate fi 
declanşat, atunci când un pacient se uită la o 
radiografie pulmonară. În cazul în care vede 
o tumoră pe partea stângă a radiografiei, el 
va dezvolta un mezoteliom şi mai târziu o 
efuziune pleurală tot pe partea stângă, chiar 
dacă în realitate tumora (de exemplu, tumora 
bronşică) a fost localizată pe partea dreaptă.

Efuziunea pleurală este semn al vindecării. 
Dificultăţile de respiraţie apar numai în 
cazul unei efuziuni pleurale mari, parţial 
prin efuziunea în sine, şi parţial prin edem 
cerebral. Cu un conflict activ de refugiere 
(„Sindrom”), efuziunea poate deveni chiar 
acută (a se vedea, de asemenea, „guta” - faza 
de vindecare a osteolizei osoase, în special 
a leucemiei). Fără „Sindrom”, de obicei 
efuziunea pleurală, de natură exudativă 
sau transudativă, nu este detectată. Acest 
lucru se întâmplă în special în efuziunile 
pleurale transudative, care în mod corect 
trebuie numite „gută” (a se vedea faza de 
vindecare a osteolizei osoase, a leucemiei). 
În cazul prezenţei micobacteriilor TBC, 
datorită acţiunii acestora se formează adeseori 
depozite calcaroase.

la ...”; chiar şi un atac real (lovitură, 
înjunghiere), o ameninţare sau un atac 
imaginat (exploatare, oprimare, asuprire, 
împovărare, persecuţie, apăsare, alungare, 
părăsire, ceartă, blestem) ar putea fi 
experimentat ca un atac împotriva 
pleurei.

Pleura
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